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Noliuni elementare de epidemiologie - "-*'*-*--
Patul gi anexele - pozilia bolnavului in pat mobilizarea persoanei asistate, igienizarea
patului ;i a mobilierului
Metode de igienizare a saloanelor qi spaliilor anexe
Metode de igienizare corporalS gi vestimentard. Toaleta general6 qi pa(iali. imbr6catul qi

dezbrlcatul pacienfilor ?n diferite situatii
Asigurarea conditiilor igienice bolnavilor intemati: observarea poziliei bolnavului,
schimbarea poziliei bolnavului, mobilizarea bolnavului, efectuarea transportului
bolnavului

I 0. Circuitele funclionale
11. No{iuni de prim ajutor
12. Norme de igientr privind inlocuirea qi transportul rufelor murdare
13. lnfeclia interioari (metode de prevenire qi combatere)
14. Notiuni de asepsie qi antisepsie
15. Norme tehnice privind curltenia qi dezinfecfia in uniti]i sanitare. Cur{area (defini1ie,

metode generale de efectuare a cur{eniei, reguli fundamentale ?n utilizarea produselor

folosite in activitatea de cur{enie, reguli pentru depozitarea produselor gi ustensilelor
folosite la efectuarea cur{eniei qi reguli de intre(inere). Dezinfec{ia (defini1ie, dezinfeclia
prin mijloace frzice, dezinfeclia prin mijloace chimice - clasificarea dezinfec{iei,
antisepticele, spilarea mdinilor gi dezinfecfia pielii, factori care influenleazf dezinfecg4
reguli generale qi de practic6 a dezinfec{iei, antisepticele, defin[ie qi criterii de utilizare gi

pistrare a. antisepticelor, dezinfec(ia igienicl a m6inilor, metode de aplicare a

dezinfectantelor in func{ie de suportul tratat dezinfectia curenti gi/sau terminal6).
16. Misuri de prevenire a infecliilor nozocomiale
17. Condilii de colectare prin separare la locul producerii pe categorii stabilite a deqeurilor

rezultate din activitatea medicald.
18. Drepturile pacientului (legea 4612003)
19. Conceptul de precau(iuni universale gi reguli de bazA in aplicarea acestora; utilizarea

echipamentului de protec{ie adecvat; spllarea miinilor; prevenirea accidentelor Ei altor
tipuri de expunere profesionali. Defini{ia infecliei nosocomiale. Metodologia de

supraveghere gi control a accidentelor cu expunere la produsele biologice la personalul

care lucreazi in domeniul sanitar. Protocol de asigurare a ingrijirii de urgen(i, tn caz de

expunere accidentalE la produse biologice.
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