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Tematica si bibliografia pentru ocupare 20T
pentru asistent medical

TEMATICA :

Igiena intraspitaliceasca (igiena saloanelor, igiena individuala,
igiena alimentatiei) ;

Norme tehnice privind curatenia sl dezinfectia in unitatile sanitare.
Curatenia (definitie, metode generale de efectuar a curateniei,
reguli fundamentale in utilizarea produselor folosite in activitatea
de curatenie, reguli pentru depozitarea produselor folosite in
activitatea de curatenie, reguli pentru depozitarea produselor Si
ustensilelor folosite la efectuarea curateniei si reguli de
intretinere) ;

Definitii, factori si surse de contaminare, cai de transmitere ;
Administrarea medicamentelor ;

Metode de recoltare a produselor biologice ;

Punctia venoasa ; arteriala ; pleurala ; abdominala ; pericardica ;
rahidiana ; articulara ;0s0asa ,

Punctia vezicii urinare |

Punctiile biopsice ;

Sondajul gastric ; duodenal ; vezical ; traheo-bronsic ;

Montarea cateterului venos periferic ;

Importanta, mentinerea si ingrijirea unei linii venoase existente |
Indepartarea dispozitivului intravenos periferic ;




Toracocenteza ; paracenteza | punctia pericardica ;
Inregistrarea ECG in repaus si in efort ;

Monitorizarea Holter |

Supravegherea pacientului cu tratament diuretic in cardiologie ;
Supravegherea pacientului tratat cu digitalice ;

Administrarea insulinei ;

Urgentele aparatului cardiovascular ;

Dezinfectia, dezinsectia, deratizarea in unitatile sanitare ;

Locul si rolul asistententului medical in sistemul de ingrijire al
pacientului ;

Codul etic al asistentului medical ;

Statutul asistentului medical ;

prevenirea escarelor de decubit ;

Sterilizarea — definitie ; metode ; control ;

Atributiile asistentului medical ;

Determinarea grupelor de sange ;

Perfuzia si transfuzia |

Alimentatia pacientului ;

Ghid de precautii universale ; - Conceptul de precautiuni universale
si regulile de baza in aplicarea acestora in utinizarea
echipamentului de protectie adecvat, spalarea mainilor, prevenirea
sccidentelor si altor tipuri de expunere profesionala. Definitia
infectiei nosocomiale. Metodologia de supraveghere si control a
accidentelor cu expunere la produse biologice la personalul care
lucreaza in domeniul sanitar ;

Protocol de asigurare a ingrijirii de urgenta, in caz de expunere
accidentala la produse biclogice |

Asigurarea conditiilor igienice bolnavilor internati. Observarea
pozitiei bolnavului. Schimbarea pozitiei bolnavului |

Mobilizarea bolnavilor ;

Efectuarea transportului bolnavului |

Norme privind colectarea si gestionarea deseurilor |

Drepturile pacientilor ;

Notiuni de aparare impotriva incendiilor in unitatile sanitare ;
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ORDIN nr.1142 din 3 octombrie 2013 privind aprobarea
procedurilor de practica pentru asistenti medicali generalisti.
Ordinul M.5.916/2006 privind infectiile nosocomiale ;

Ordinul nr.1226/03.12.2012, privind gestionarea deseurilor
rezultate din activitatea medicala ;

Ordinul 261/2007 privind curatenia, dezinfectia si sterilizarea in
unitatile sanitare ;

Legea 46/21.01.2003 privind drepturile pacientilor .

Proceduri de practica pentru asistenti medicali generalisti
Urgente medico-chirurgicale — Lucretia Titirc

Ingrijiri speciale acordate pacientilor de catre asistentii medicali -
Lucretia Titirca ;

Tehnici de evaluare si ingrijiri acordate de asistentii medicali —
Lucretia Titirca ;

Ordin pentru aprobarea Dispozitiilor generale de aparare impotriva
incendiilor in unitatile sanitare




