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Tematica pentru examenul de avansare in grad de asistent mf:dlcal L.en’eralzst PL 1
Recuperare. Medicina Fizica si Balneolog_e

I.Ingrijirea omului bolnav si a omului santos.
1. Administrarea medicamentelor;
2. Sonde, spalaturi, clisme;
3. Recoltarea produselor biologice si patologice :
4, Evaluarea pulsului si a tensiunii arteriale:
5. Bilantul hidroelectrolitic:

. Urgente medico-chirurgicale
|. Insuficienta respiratorie acuti:
2. Criza de astm bronsic:

3. Hemoptizia;

4. Edemul pulmonar acut;
5.Infarctul miocardic acut:

6. Hipertnsiunea arteriald

7. Colica biliara:

8. Accidentul vascular cerebral;
9.Hemoragia nazali:

10.Socul anafilactic;

[11. Boli infectioase
| .Herpes zoster:
2.Gripa, viroze respiratorii;
3. Toxiinfectiile alimentare;

IV . Traumatismele partilor moi si ale oaselor
I. Contuzia:
2. Entorsa:
3. Luxatia:
4. Fractura:
V.Gestionarea deseurilor rezultate din activitatea medicala
VI.Supravegherea. controlul §i prevenirea infectiilor asociate asistentei medicale

VIl.Curdtenia, dezinfectia si sterilizarea

Medic sef sectie: Asistenta sefa: Director de Tngrijiri Medicale:
Prof.Dr.M.Dragoi Camelia Galai Ramona Gidea
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Bibliografia pentru examenul de avansare in grad profesional de asistent medical generalist PL la
Clinica de Recuperare, Medicina Fizica si Balneologie

(A)F.Chiru; G.Chiru; L.Moraru: Tngrijirea omului bolnav si a omului sinatos - Ed.Cison. 2001
(B)L..Titirca: Urgente medico chirurgicale - Sinteze - Editura medicala. Bucuresti 2001

(C)C. Bocarnea: Boli infectioase si epidemiologie: Ed.Info-team. 1999:

(D)C. Borundel: Manual pentru cadre medii - Ed Medicala. 2000:

(E)Gh. Nicolae; M. Timofte: V.Gherghina: L. lordache:- Ghid de nursing O.A.M.M.R, 2006.

(F) Ordinul M.S. nr. 1226 / 2012 pentru aprobarea Normelor tehnice privind gestionarea deseurilor
rezultate din activitdtile medicale _

(G)Ordinul M.S. nr. 1101/2016 privind aprobarea Normelor de supraveghere. prevenire si limitare a
infectiilor asociate asistentei medicale in unitatile sanitare:

(H) Ordinul M.S. nr.961 / 2016 pentru aprobarea Normelor tehnice privind curdtarea, dezinfectia si
sterilizarea Tn unitdtile sanitare publice si private, tehnicii de lucru §i interpretare pentru testele de
evaluare a eficientei procedurii de curditenie si dezinfectie, procedurilor recomandate pentru dezinfectia
mainilor. in functie de nivelul de risc.
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