
B!BLIOGRAFIE PENTRU CONCURS

POST. BUCATAR I

1- Regimuri alimentare :

* manual - ALIMENTATIA RATIONALA A OMULUI

lulian Mincu ,Dorina Boboia ,editura medicala Bucuresti

* Alimentalia dietetici in diabetul zaharat

* Alimentatia bolnavului cu hepatiti

* Sos de bulion - ingrediente, preparare

* Sote de morcovi - ingrediente , preparare, indicatii

2 - OMS nr.951/0812OL6 - Norme tehnice privind curdlenia , dezinfectia gi

sterilizarea in unititile sanitare :

* Definitii : curitarea gi dezinfectia

* Curitarea gi dezinfectia - etape gi realizare

* Spilarea m6inilor

3 - OMS nr,9L4lO7(2OOG pentru aprobarea normelor privind conditiile pe care

trebuie si le indeplineasc6 un spital in vederea obtinerii autorizatiei sanitare de

functionare :

* Blocul alimentar :

- sectoare bloc alimentar

- zone de preparare

- distribulia mdncirii la sectiile de spitalizare

irufOCVtlT : Asist.pr.dietetician BIZADEA CRISTIANA

Asist.pr.dietetician MIREA V|AOALI ruA
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