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unitate aflatid in
PROCES DE ACREDITARE

publice, pentru ocuparea urmatoarelor posturi vacante, pe perioadi determinati:

Asistent medical generalist
| 2 posturi | debutant PL | Sectia Clinica Medicina Interna
Asistent medical generalist
1 post debutant PL | Bloc Operator I1I-ORL
Asistent medical generalist
2 posturi | debutant PL | Sectia Clinica Hematologie
1 post Asistent medical generalist PL | Sectia Clinica Hematologie
I post Sectia Clinica Obstetrica-Ginecologie I-
| Asistent medical generalist PL | Obstetrica

Conditii generale de participare:

Candidatii trebuie sa indeplineasci urmatoarele conditii :

a) are cetafenia romans sau cetdtenia unui alt stat membru al Uniunii Europene,
a unui stat parte la Acordul privind Spatiul Economic European (SEE) sau cetdtenia
Confederatiei Elvetiene;

b) cunoaste limba romana, scris s1 vorbit;

¢) are capacitate de munci in conformitate cu prevederile Legii nr. 53/2003 -
Codul muncii, republicati, cu modificarile i completirile ulterioare;

d) are o stare de sinitate corespunzatoare postului pentru care candideaz3,
atestata pe baza adeverintei medicale eliberate de medicul de familie sau de unitétile
sanitare abilitate;

e) indeplineste conditiile de studii, de vechime in specialitate si, dupd caz, alte
conditii specifice potrivit cerintelor postului scos la concurs;

f) nu a fost condamnati definitiv pentru savarsirea unei infractiuni contra
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securitétii nationale, contra autoritatii, contra umanitatii, infractiuni de coruptie sau
de serviciu, infractiuni de fals orj contra Infaptuirii justitiei, infractiuni savarsite cu
intentie care ar face o persoand candidata la post incompatibili cu exercitarea
functiei contractuale pentru care candideazi, cy exceptia situatiei in care a intervenit

luat misura de siguranti a interziceri; ocuparii unei functii sau a exercitarii unei
profesii;

Conditii specifice de participare la concurs:
Asistent medical generalist PL - Diploma de scoald postliceals sanitard, specialitatea
medicind generald, vechime ca asistent medical intre 6 lunj $14 anisi 11 luni.
Asistent medical generalist debutant PL - Diploma de gcoals postliceald sanitar3,
specialitatea medicini generald, fird vechime ca asistent medical.

in vederea participdrii la concurs, candidatu] depune la Serviciul RUNOS un
dosar de concurs care va confine urmiitoarele documente:

a) formular de Inscriere I3 concurs, conform modelului previzut Ia anexa nr, 2;

b) copia actului de identitate sau orice alt document care atests identitatea, potrivit
legii, aflate in termen de valabilitate;

¢) copia certificatuluj de casdtorie sau a altui document prin care s-a realizat
schimbarea de nume, dupa caz;

d) copiile documentelor care atesta nivelul studiilor si ale altor acte care atest3

mult 6 luni anterior derularii concursului; Adeverinta care atesti starea de sidnitate
contine, in clar, numarul, data, numele emitentuluj si calitatea acestuia, in formatul
standard stabilit prin ordin al ministrului sanatitii. Pentru candidatii cu dizabilititi, in
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h) certificatul de integritate comportamental din care si reiasi ci nu s-ay comis
infractiuni previzute la art, 1 alin. (2) din Legea nr. 118/2019 privind Registrul
national automatizat cu privire la persoanele care au comis infractiuni sexuale, de
exploatare a unor persoane say asupra minorilor, precum s1 pentru completarea Legii
nr. 76/2008 privind organizarea si functionarea Sistemului National de Date Genetice

VAarsta, persoane cu dizabilitati sau alte categorii de persoane vulnerabile o care
presupune examinarea fizici sau evaluarea psihologici a unei persoane;
i) curriculum vitae in limba romand, model comun european.

- Copiile de pe actele prevazute la lit. b)-e), precum si copia certificatului de
incadrare Intr-un grad de handicap se prezinta insotite de documentele originale,
care se certifici cu mentiunea ,,conform cu originalul® de citre secretarul comisiei
de concurs.

probei practice.

- Prin raportare la nevoile individuale, candidatul cy dizabilita{i poate inainta
comisiei de concurs, in termen de 10 zile lucratoare de la data afigarii anunului (cel
tarziu pana in ultima zi de depunere a dosarelor de concurs), propunerea sa privind
instrumentele necesare pentru asigurarea accesibilitatii probelor de concurs,

Probele se sus{in in limba romans.

Promovarea probei scrise este obligatorie pentru sustinerea probei de interviu.

Tematica si Bibliografia pentru concurs / examen Asistent Medical Generalist
debutant, asistent medical si asistent medical principal cu PL

ISTORIC SI TENDIN TE
* Conceptii, practici si repere istorice (1, vol. I, Cap. 1.1, pag. 3-30)
* Nursingul-stiinta si arta (1, vol. I, Cap. 1.2., pag. 30-35)
* Teorii, modele si concepte de ingrijire (1, vol. 1, Cap. 1.3., pag. 35-45)
* Modelul de ingrijire Henderson (nevoile fundamentale) (1, vol. I, Cap. 1.4., pag.
45-179)
* Modelul de ingrijire Marjory Gordon (1, vol. I, Cap. 1.5., pag. 180-189)
* Procesul de ingrijire (1, vol. I, Cap. 1.6., pag. 190-199)
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ROLUL PROFESIONAL SI MEDIUL DE MUNCA AL ASISTENTULUI
MEDICAL
* Rolul profesional (1, vol. I, Cap. 2.1., pag. 201-207)
* Mediul de munci al asistentului medical generalist (1, vol. I, Cap. 2.2., pag. 207-
256)
* Igiena, prevenirea si controlul infectiilor (1, vol. I, Cap. 2.3., pag. 256-310)
* Educatia pentru sinitate (1, vol. I, Cap. 2.4., pag. 311-331)
* Leadership si comunicare profesionala (1, vol. I, Cap. 2.5., pag. 332-368)
* Tehnici de evidentd sl miscare a bolnavilor: internarea, transferul externarea,
decesul pacientului in spital (1, vol. I, Cap. 2.6., pag. 368-453)
* Administrarea medicamentelor (1, vol. I, Cap. 2.7., pag. 453-482)
NURSING IN MEDICINA INTERNA SI SPECIALITATI INRUDITE
* Nursing 1n afectiunile aparatului respirator (1, vol. II, Cap. 1.1, pag. 3-78)
* Nursing in afectiunile aparatului cardiovascular (1, vol. I, Cap. 1.2., pag. 78-142)
* Nursing 1n afectiunile aparatului digestiv (1, vol. II, Cap. 1.3., pag. 142-170)
* Nursing 1n afectiunile aparatului excretor (1, vol. II, Cap. 1.4., pag. 171-207)
* Nursing in afectiunile reumatismale (1, vol. II, Cap. 1.5., pag. 208-228)
* Nursing in afectiunile hematologice (1, vol. II, Cap. 1.6., pag. 228-259)
* Nursing in afectiunile endocrine (1, vol. II, Cap. 1.7., pag. 259-287)
* Nursing in boli metabolice si de nutritie (1, vol. I, Cap. 1.8., pag. 287-327)
NURSING IN CHIRURGIE SI SPECIALITATI INRUDITE
* Nursing in chirurgia generald (1, vol. II, Cap. 2.1., pag. 331-380)
* Nursing n ortopedie si traumatologie (1, vol. II, Cap. 2.2., pag. 380-416)
* Nursing in urologie (1, vol. II, Cap. 2.3., pag. 416-453)
* Nursing in chirurgie toracici si cardiovasculara (1, vol. I, Cap. 2.4., pag. 454-501)
* Nursing in otorinolaringologie (ORL) (1, vol. II, Cap. 2.5., pag. 501-515)
* Nursing in oftalmologie (1, vol. II, Cap. 2.6., pag. 516-531)
* Nursing in dermatologie (1, vol. II, Cap. 2.7., pag. 531-560)
NURSING iN URGENTE MEDICO-CHIRURGICALE
* Nursing in ATI (1, vel. III, Cap. 1.1, pag. 3-40)
* Nursing in urgente medico-chirurgicale, situatii de crizd si dezastre (1, vol. III,
Cap. 1.2, pag. 40-225)
NURSING IN OBSTETRICA-GINECOLOGIE (1, vol. III, Cap. 3, pag.
347-416)
ONCOLOGIE SI NURSING SPECIFIC (1, vol. I1I, Cap. 7, pag. 555-613)
CALITATEA INGRIJIRILOR SI SIGURANTA PACIENTULUI (1, vol.
IIl, Cap. 10, pag. 701-756)
o Notiuni privind normele de aplicare a Legii drepturilor pacientului nr. 46/2003
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o Notiuni despre organizarea activitatii de transfuzie sanguing, donarea de singe
si componente sanguine de origine umani, precum si asigurarea calitatii si securitatii
sanitare, in vederea utilizirii lor terapeutice (3)

* Notiuni despre activitatea unitétilor de transfuzie sanguina din spitale (4);

Notiuni privind exercitarea profesiei de asistent medical generalist, a profesiei de
moasd si a profesiei de asistent medical, precum si organizarea si functionarea
Ordinului Asistentilor Medicali Generalisti, Moaselor si Asistentilor Medicali din
Romania (5)

Notiuni privind Codul de etics si deontologie al asistentului medical generalist, al
moasei si al asistentului medical din Romania (6);

Notiuni privind normele tehnice privind gestionarea deseurilor rezultate din activitati
medicale §i a Metodologiei de culegere a datelor pentru baza nationala de date privind
deseurile rezultate din activitdti medicale (7);

Notiuni privind procedurile de practicd pentru asistenti medicali generalisti (8);
Notiuni privind normele tehnice privind curitarea, dezinfectia si sterilizarea in
unitaile sanitare publice si private, evaluarea eficacitatii procedurilor de curdtenie si
dezinfectie efectuate in cadrul acestora, procedurile recomandate pentru dezinfectia
mainilor in functie de nivelul de risc, precum si metodele de evaluare a derularii
procesului de sterilizare si controlul eficientei acestuia (9);

Notiuni privind normele de supraveghere, prevenire si limitare a infectiilor asociate
asistenfei medicale in unititile sanitare (10)

BIBLIOGRAFIE

(1) Coord. Prof. Dr Marcean Crin: Tratat de ingrijiri medicale pentru asistenti
medicali generalisti (vol. I+vol. IT+vol. IIT), Ed. Universitard “Carol Davila”,
Bucuresti-2021;

(2) Legea nr.46/2003 privind drepturile pacientului, publicati in Monitorul Oficial al
Roméniei, partea I, nr. 51 din 29 ianuarie 2003, cu modificarile si completarile
ulterioare;

(3) Legea nr. 282/5 octombrie 2005, privind organizarea activitdtii de transfuzie
sanguind, donarea de singe si componente sanguine de origine umani, precum si
asigurarea calititii si securitatii sanitare, in vederea utilizarii lor terapeutice,
republicatd, cu modificarile si completérile ulterioare (Capitolul II7 art, 7, Capitolul
I-art. 16, Capitolul V-art. 24, Capitolul VI-art. 30, art. 31 i anexa 1, lit. i §i j);

(4) Ordinul ministrului sanatitii publice nr. 1224/9 octombrie 2006 pentru aprobarea
Normelor privind activitatea unitatilor de transfuzie sanguina din spitale, publicati in
Monitorul Oficial al Romaniei, Partea I, nr. 870/24 octombrie 2006 (Anexa 1-art. 6,
art. 7, art. 9, art. 10, art. 12, art. 14, art. 16);

(5) Ordonanta de Urgentd a Guvernului nr. 144/28.10.2008 privind exercitarea
profesiei de asistent medical generalist, a profesiei de moaga si a profesiei de asistent
medical, precum si organizarea si functionarea Ordinului Asistentilor Medicali
Generalisti, Moaselor si Asistentilor Medicali din Romania, publicatd in Monitorul
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Oficial al Romaniei, partea I, nr.785 din 24.1 1.2008, aprobats prin Legea 53/2014, cu
modificarile si completarile ulterioare;

(6) Codul de etici si deontologie al asistentulyi medical generalist, a] moasei si al
asistentului medica] din Roménia, adoptat prin Hotdrarea Adunarii generale nationale
a Ordinului Asistentilor Medicali Generalisti, Moaselor si Asistentilor Medicali din
Romania nr. 2 / 9 julje 2009, publicati in Monitorul Oficial a] Romaniei, partea I, nr.
560 din 12 august 2009, cu modificarile si completarile ulterioare;

(7) Ordinul ministrulyj sdndtdtii nr.1226 / 03 decembrie 2012 pentru aprobarea

11.2,11.3,11.5, 14.7, 14.8, 14.9, 14.10, 14.11, 15.6, 21.1; 21.2, 21.3, 21.4,21.5,21.6,
22.5.22.6, 23.1(litera b, e, d, €), 23.2, 233, 23.6, 24;

(9) Ordinul ministrului sanatatii nr. 1761/2021 pentru aprobarea Normelor tehnice
privind curitarea, dezinfectia si sterilizarea in unitatile sanitare publice si private,
evaluarea eficacititii procedurilor de curdfenie si dezinfectie efectuate in cadrul
acestora, procedurile recomandate pentru dezinfectia mainilor in functie de nivelu] de

septembrie 2021;

(10) Ordinul ministrului sandtdtii nr. 1101/30.09.2016 privind aprobarea Normelor de
supraveghere, prevenire si limitare a infectiilor asociate asistentei medicale in
unitatile sanitare;

(11) Ordinul ministruluj sanatatii nr. 1410/12.12.2016 privind aprobarea Normelor de
aplicare a Legii drepturilor pacientului nr, 46/2003, publicat tn Monitorul Oficial al
Roméniei nr. 1009/15 decembrie 2016

12. Nursing: 1150 de teste, ELENA DOROBANTU, VALERIA GHIDU, MARIA
ZAMFIR, Cartea Medicala 2018.



Concursul/examenul se va desfisura astfel:

- la Sectia Clinici Chirurgie Orali si Maxilo-Faciali din strada Take Ionescu Nr.5-
proba scrisi,

- si la Sectia Clinici Obstetrici-Ginecologie Strada Odobescu Nr.1-3-proba de interviu
si va consta in urmitoarele etape:

a) Selectia dosarelor de Inscriere in data de 08.05.2023, ora 09,00,
b) Proba scrisi in data de 31.05.2023, ora 09,00;
¢) Proba de interviu in data de 08.06.2023, ora 10,00.

Se pot prezenta la urmitoarea etapa numai candidatii declarati admisi la etapa precedenta.

CALENDARUL DE CONCURS
@lectia dosarelor de inscriere 08.05.2023; ora 9,00 |
Afisarea rezultatelor selectiei de dosare | 08.05 .2023; ora 15,00
Depunerea contestatiilor privind | 08.05.2023, ora 15 — 09.05.2023, ora

rezultatul selectiei de dosare 15,00

Solutionarea contestatiilor si afisarea 10.05.2023; ora 15,00

rezultatelor

Proba scrisi 31.05.2023; ora 09,00

Afisarea rezultatelor probei scrise 31.05.2023; ora 15,00

Depunerea  contestatiilor privind | 31.05.2023, ora 15 — 02.06.2023, ora
rezultatul probei scrise 15,00

Solutionarea contestatiilor si afisarea | 06.06.2023; ora 15,00

rezultatelor

Proba de interviu 08.06.2023; ora 10,00

Afisarea rezultatelor probei de interviu 08.06.2023; ora 15,00

Depunerea contestafiilor  privind | 08.06.2023, ora 15 — 09.06.2023, ora
rezultatul probei de interviu 15,00
Solutionarea contestatiilor si afisarea 12.06.2023; ora 15,00
rezultatelor finale

Ultima zi de depunere a dosarelor de concurs este 05.05.2023, ora 13,00, la sediul
spitalului din Str.Hector nr.2A.
Date contact : tel. 0256/200048.

MANAGER, _ SEF SERVICIU RUNOS
CONF. DR. MALITA DANIEL-CLAUDIU ING. PADURARU FLORICA DANIELA



