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TEMATICA SI BIBLIOGRAFIE
pentru ocuparea unui post de infirmiers
SECTIA OBSTETRICA - GINECOLOGIE IV
(OBSTETRICA - SALA DE NASTERE)

Locul si rolul infirmierei in sistemul de ingrijire al pacientului

Codul etic al infirmierei

Statutul infirmierei

Atributiile infirmierei

Notiuni elementare de epidemiologie

Patul si anexele — pozitia bolnavului in pat, mobilizarea persoanei asistate, igienizarea
patului si a mobilierulu

Metode de igienizare a saloanelor si spatiilor anexe

Metode de igienizare corporala §i vestimentard. Toaleta generals si partiald. Imbracatul si
dezbracatul pacientilor in diferite situatii

Asigurarea conditiilor igienice bolnavilor internali: observarea pozitiei bolnavului.

schimbarea pozitiei bolnavului, mobilizarea bolnavului, efectuarea transportului
bolnavului

- Pregiitirea, transportul si servirea mesei pacientului (alimentatie activd si alimentatie

pasivi)

Circuitele functionale

Notiuni de prim ajutor

Norme de igiend privind inlocuirea $i transportul rufelor murdare

Notiuni de asepsie si antisepsie

Proceduri recomandate pentru dezinfectia mainilor

Condiii de colectare prin separare la locul producerii pe categorii stabilite a deseurilor
rezultate din activitatea medicala,

Reguli generale de spilarea si dezinfectia mainilor(pasii de urmat)

Actiune de urgentd in cazul accidentelor cu expunere la produsele biologice la personalul
care lucreazi in domeniul sanitar.
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Curs program nationa) de pregatire a infirmierelor - OAMGMAMR, Buiga Emil, Bene
Mioara, Cordos Corina, Editura Alma Mater, Cluj — Napoca, 2012

Codul de etic si deontologie al asistentuly; medical generalist, al moasei si al
asistentului medical din Romédnia, 2009

Ordinul 1101 din 30.09.2016 privind aprobarea normelor de supraveghere, prevenire si
limitare a infectiilor asociatre asistentei medicale in unitdfile sanitare:

Ordinul nr 961 din 2016 pentru aprobarea Normelaor tehnice privind curétarea, dezinfectia si
sterilizarea in unitatile sanitare publice si private,

Ordinul 1226/2012 privind aprobarea Normelor tehnice privind gestionarea deseurilor
rezultate din activititi medicale

Legea nr. 46/2003 — drepturile pacientului.
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