PACHETUL MINIMAL DE SERVICII MEDICALE iN ASISTENTA MEDICALA PRIMARA

1. Pachetul minimal de servicii medicale in asistenta medicald primara cuprinde urmatoarele
tipuri de servicii medicale:

1.1. Servicii medicale pentru situatiile de urgentd medico-chirurgical;

1.2. Supraveghere si depistare de boli cu potential endemo-epidemic;

1.3. Consultatii de monitorizare a evolutiei sarcinii si lauziei;

1.4. Consultatiile de planificare familiala;

1.5. Servicii de preventie;

1.6. Activitati de suport.

1.1. Servicii medicale pentru situatiile de urgentd medico-chirurgicala: asistentd medicala de
urgenta - anamneza, examen clinic si tratament - se acorda in limita competentei si a dotarii tehnice a
cabinetului medical in cadrul caruia 1si desfasoara activitatea medicul de familie. Asistenta medicald de
urgentd se referd la cazurile de cod rosu, cod galben si cod verde prevazute in anexa nr. 9 la Ordinul
ministrului sdnatatii publice si al ministrului internelor si reformei administrative nr. 2021/691/2008
pentru aprobarea Normelor metodologice de aplicare ale titlului IV "Sistemul national de asistenta
medicald de urgentd si de prim ajutor calificat" din Legea nr. 95/2006 privind reforma in domeniul
sanatatii, cu modificarile ulterioare, pentru care medicul de familie acorda interventii de prima necesitate
in urgentele medico-chirurgicale si daca este cazul, asigura trimiterea pacientului catre structurile de
urgenta specializate sau solicita serviciile de ambulanta, precum si la cazurile de cod verde prevazute in
anexa nr. 9 la Ordinul ministrului sanatatii publice si al ministrului internelor si reformei administrative
nr. 2021/691/2008, cu modificarile ulterioare ce pot fi rezolvate la nivelul cabinetului medical.

1.1.1. Se acorda o singura consultatie per persoand pentru fiecare situatie de urgentd constatata, pentru
care s-au asigurat interventii de prima necesitate in urgentele medico-chirurgicale sau care a fost rezolvata
la nivelul cabinetului medical, indiferent daca persoana neasiguratd se afld sau nu inscrisd pe lista unui
medic de familie.

1.2. Supraveghere - evaluarea factorilor ambientali, consiliere privind igiena alimentatiei si depistare
de boli cu potential endemo-epidemic - examen clinic, diagnostic prezumtiv, trimitere catre structurile de
specialitate pentru investigatii, confirmare, tratament adecvat si masuri igienico-sanitare specifice, dupa
caz. Bolile cu potential endemo-epidemic sunt cele prevazute la punctul II din anexa la H.G. nr. 423/2020
pentru aprobarea listei cuprinzand urgentele medico-chirurgicale precum si bolile infecto-contagioase din
grupa A pentru care asiguratii beneficiazd de indemnizatie pentru incapacitate temporara de munca fara
indeplinirea conditiei de stagiu de asigurare.

1.2.1. Se acorda o singura consultatie per persoana pentru fiecare boald cu potential endemo-epidemic
suspicionata si confirmata, inclusiv pentru bolnavul TBC nou descoperit activ de medicul de familie.

1.3. Consultatii de monitorizare a evolutiei sarcinii si lauziei:

a) luarea in evidenta in primul trimestru, se deconteaza o consultatie;

b) supravegherea, lunar, din luna a 3-a pana in luna a 7-a, se deconteaza o consultatie pentru fiecare
luna;

In situatia in care luarea in evidentd a gravidei are loc in luna a 3-a, pentru aceastd luni se va raporta
casei de asigurari de sdnatate numai luarea in evidenta a gravidei, nu si supravegherea;

c¢) supravegherea, de doua ori pe luna, din luna a 7-a pana in luna a 9-a inclusiv, se deconteaza doua
consultatii pentru fiecare luna;

d) urmarirea lauzei la externarea din maternitate - la domiciliu, se deconteaza o consultatie;

e) urmadrirea lauzei la 4 saptdmani de la nastere - la domiciliu, se deconteaza o consultatie;




1.3.1. In cadrul supravegherii gravidei se face si promovarea alimentatiei exclusive la san a copilului
pana la varsta de 6 luni si continuarea acesteia pand la minim 12 luni, recomandare testare pentru HIV,
hepatita de etiologie viralad cu virus B si C si lues a femeii gravide.

1.3.2. Odata cu prima prezentare la medicul de familie a femeii insarcinate, medicul de familie va
elibera documentul prin care se atestd existenta sarcinii.

1.4. Consultatiile pentru acordarea serviciilor de planificare familiala constau in:

a) consilierea persoanei privind planificarea familiala;

b) indicarea unei metode contraceptive.

1.4.1. Consultatia poate cuprinde, dupd caz, numai serviciul prevazut la litera a) sau serviciile
prevazute la literele a) si b); se deconteaza doua consultatii pe an calendaristic, pe persoana.

1.5. Servicii de preventie - consultatie preventiva:

Consultatia preventivd pentru persoanele in varstd de peste 18 ani pentru prevenirea bolilor cu
consecinte majore in morbiditate si mortalitate se acorda o data la 3 ani si cuprinde:

a. consultatie (anamneza, examen obiectiv, diagnostic);

b. recomandare pentru examene paraclinice pentru incadrarea intr-o grupd de risc;

c. sfat medical, recomandari regim igieno-dietetic.

Consultatia se poate efectua la solicitarea persoanei beneficiara de pachet minimal de servicii medicale
sau la solicitarea medicului de familie - pentru persoanele neasigurate inscrise pe lista medicului de
familie; se deconteaza o consultatie o datd la 3 ani calendaristici.

1.6. Activitatile de suport - examinare pentru constatarea decesului cu sau fara eliberare de acte
medicale: eliberarea certificatului medical constatator al decesului, cu exceptia situatiilor de suspiciune
care necesitd expertiza medico-legala, conform Ordinului ministrului justiiei i ministrului sanatatii nr.
1134/C-255/2000 pentru aprobarea Normelor procedurale privind efectuarea expertizelor, a constatarilor
si a altor lucrari medico-legale.

2. Persoanele care beneficiaza de pachetul minimal de servicii medicale suporta integral costurile
pentru investigatiile paraclinice recomandate si tratamentul prescris de medicii de familie, precum
si costurile altor activititi de suport altele decat cele previazute la subpct. 1.6.



